
Шаг в науку • № 4, 2025

Контент доступен под лицензией Creative Commons Attribution 4.0 International License.
This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.

113
© Р. С. Идрисов, 2025                     

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ

УДК 338.48

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ ТУРИСТСКИЙ МАРШРУТ «ПО СТОПАМ 
ТАБЫНСКОЙ БОГОМАТЕРИ: ПУТЬ К ЧУДЕСНОЙ ИКОНЕ» 

Идрисов Рахимжан Серикович, студент, направление подготовки 43.03.02 Туризм, Оренбургский государст-
венный университет, Оренбург
e-mail: rahimzhan.idrisov@yandex.ru

Научный руководитель: Полякова Ирина Леонидовна, кандидат экономических наук, доцент, доцент кафедры 
управления персоналом, сервиса и туризма, Оренбургский государственный университет, Оренбург
e-mail: il_polyakova@mail.ru

Аннотация. Актуальность исследования обусловлена растущим спросом на внутренний туризм и необхо-
димостью разработки новых межрегиональных маршрутов, раскрывающих культурно-религиозное наследие 
России. Цель работы – обоснование концепции туристского маршрута «По стопам Табынской Богоматери: 
путь к чудесной иконе» в Приволжском федеральном округе (ПФО). В исследовании применены методы исто-
рико-культурного анализа, картографического моделирования, калькуляции. 

Основные результаты включают:
−	 разработку детализированной программы маршрута (1750 км) через 3 субъекта РФ;
−	 экономические расчеты маршрута (стоимость тура 14 560 руб./чел.);
−	 анализ потенциала и рисков реализации проекта.
Научная новизна заключается в комплексном подходе к проектированию межрегионального религиозного 

маршрута. Практическая значимость состоит в возможности использования результатов туроператорами 
и региональными администрациями для создания конкурентоспособного туристского продукта. Перспектив-
ным направлением является расширение маршрута и внедрение цифровых технологий в его продвижение и ре-
ализацию. 

Ключевые слова: этнокультурный туризм, специализированный туризм, религиозный туризм, межрегио-
нальный туристский маршрут, культурно-познавательный туризм.
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Abstract. The relevance of the study is driven by the growing demand for domestic tourism and the need to develop 
new interregional routes that display Russia’s cultural and religious heritage. The aim of the work is to substantiate 
the concept of the tourist route «In the footsteps of Our Lady of Tabyn: the path to the miraculous icon» in the Volga 
Federal District. The study employs methods of historical and cultural analysis and cartographic modeling.
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Key results include:
–	 development of a detailed route program (1,750 km) spanning 3 federal subjects of Russia;
–	 economic calculations for the route (tour cost of 14,560 RUB per person);
–	 analysis of the project’s potential and implementation risks.
The scientific novelty lies in the comprehensive approach to designing an interregional religious route. The practical 

significance is the potential use of the results by tour operators and regional administrations to create a competitive 
tourism product. A promising direction for further development is route expansion and the integration of digital 
technologies.

Key words: ethno-cultural tourism, specialized tourism, religious tourism, interregional tourist route, cultural and 
educational tourism.
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В условиях роста интереса к внутреннему туризму 
и усиления межрегионального сотрудничества осо-
бую актуальность приобретает создание интегриро-
ванных туристских маршрутов, раскрывающих куль-
турно-историческое и духовное наследие российских 
регионов [2]. Одним из перспективных направлений 
является развитие культурно-познавательного туриз-
ма в Приволжском федеральном округе (ПФО), где 
переплетаются традиции православия, ислама и дру-
гих конфессий [3]. В данной статье рассматривается 
проект межрегионального туристского маршрута «По 
стопам Табынской Богоматери: путь к чудесной ико-
не», объединяющего Оренбургскую, Самарскую обла-
сти и Республику Башкортостан на основе почитания 
чудотворной Табынской иконы Божией Матери. Цель 
исследования – обосновать концепцию маршрута, 
проанализировать его потенциал и предложить пра-
ктические рекомендации по реализации, способству-
ющие развитию культурно-познавательного межреги-
онального туризма в ПФО.

Табынская икона Божией Матери – икона Богоро-
дицы, почитаемая в Русской Православной Церкви, 
чудотворной. Наибольшее распространение почита-
ние получило в Башкортостане, Оренбургской, Са-
марской и Челябинской областях, некоторых областях 
Казахстана. Датируется X–XIII веками [4].

Согласно церковному преданию, икона явилась 
чудесным образом в 16 веке, вблизи реки Табынки 
(отсюда и название), на территории нынешнего Баш-
кортостана. Икона была обретена местным башки-
ром-язычником, который, будучи ослепшим, про-
зрел, прикоснувшись к ней. После этого события он 
принял христианство и передал икону православным 
верующим [4].

Весть о чудесном обретении иконы и ее чудот-
ворных свойствах быстро распространилась среди 
православных, и она стала объектом паломничества. 
Вокруг иконы стали строиться храмы и монастыри.

Табынская икона Божией Матери известна много-
численными чудотворениями, связанными с исцеле-

ниями, помощью в сложных ситуациях и духовным 
утешением. Икона почитается как защитница и по-
кровительница православных верующих [6].

Традиционно с иконой проводятся крестные ходы, 
которые проходят по различным регионам России, 
особенно в Башкортостане, Оренбургской и Челябин-
ской областях. Эти ходы привлекают множество па-
ломников, желающих поклониться иконе [6].

Крестный ход с Табынской иконой Божией Матери 
являлся значительным событием в церковной жизни 
Южного Урала во второй половине XIX – начале ХХ 
века. Это торжественное действо по своей террито-
риальной масштабности и значительному влиянию 
на население привлекало внимание своих современ-
ников. Описания этого крестного хода присутствуют 
во многих трудах, посвященных Оренбургским губер-
нии и епархии [7].

К концу 1860 – началу 1870-х годов маршрут 
следования Табынской иконы Божией Матери четко 
определился. По установленному порядку икона из 
села Табынска выносилась после девятой пятницы 
по Пасхе и вскоре вступала на территорию Оренбург-
ской епархии по Верхнеуральскому уезду, посещала 
города Верхнеуральск, Троицк, Орск, а также, при 
ранней Пасхе, Челябинск и Кустанай (современный 
Костанай, Казахстан) с их уездами. Затем икона вно-
силась в Оренбург и, после пребывания в нем, некото-
рое время следовала по Оренбургскому уезду, а затем 
двигалась в Самарскую губернию, иногда захваты-
вая и  Уральск [4]. Каждый год маршрут следования 
Крестного хода с Табынской иконой Божией Матери 
публиковался в «Оренбургских епархиальных ведо-
мостях». Так продолжалось до 1917 года.

Оригинал иконы был утерян в годы советской 
власти. Однако в конце XX века были найдены списки 
(копии) Табынской иконы, которые также стали почи-
таемыми и чудотворными. В настоящее время иконы 
находятся в различных храмах и монастырях [6].

Туристский маршрут «По стопам Табынской Бо-
гоматери: путь к чудесной иконе» предполагается 
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сделать межрегиональным, что представляет собой 
приоритетное направление развития на федеральном 
уровне [1], и проложить по территории трех субъек-
тов Приволжского федерального округа – Республики 
Башкортостан, Самарской и Оренбургской областей.

Цель предполагаемоего маршрута: предоставить 
участникам возможность познакомиться с историей, 
культурой и духовным наследием Оренбуржья, Баш-

кортостана и Самарской области через посещение 
мест, связанных с почитанием чудотворной Табын-
ской иконы Божией Матери, а также вовлечь местное 
население в туристский процесс. 

Ключевые объекты проекта туристского маршрута 
«По стопам Табынской Богоматери: путь к чудесной 
иконе» представлены в таблице 1.

Таблица 1. Ключевые объекты проекта туристского маршрута «По стопам Табынской Богоматери: путь 
к чудесной иконе» 

Объект Краткая характеристика

Оренбургская область

Никольский кафедральный собор 
(г. Оренбург)

−	 главный собор Оренбурга;
−	 рассказ об истории Табынской иконы Божией Матери и роли Оренбургского 
казачества в её почитании;
−	 возможна организация мастер-классов по церковному пению и иконописи

Дом пуховой моды Анны Совето-
вой (г. Оренбург)

−	 знакомство с уникальной ризой для иконы, выполненной из оренбургского пухо-
вого платка;
−	 связь традиционного ремесла и православной культуры

Бузулукский Свято-Тихвин-
ский Богородицкий монастырь 
(г. Бузулук)

−	 важная духовная святыня региона, в которой хранится одна из копий Табынской 
иконы Божией Матери

Бузулукский Спасо-Преображен-
ский монастырь (г. Бузулук)

−	 один из старейших монастырей области;
−	 привлекает историей посещения Л. Н. Толстым и духовным наследием

Самарская область

Храм во имя святого пророка 
Илии (г. Самара)

−	 в храме находится предел, посвящённый Табынской иконе Божией Матери;
−	 обсуждается роль иконы в истории Самарской области

Дом Аржанова / Музей истории 
сберегательного дела (г. Самара)

−	 историческое здание, в 1918 году – ставка генерала Дутова, владевшего на тот мо-
мент оригиналом иконы;
−	 совмещение экономической истории и событий Гражданской войны.

Собор иконы Божией Матери 
«Табынская» (г. Похвистнево) −	 место, известное явлением мироточения икон.

Республика Башкортостан

Михайло-Архангельская церковь 
(г. Белебей)

−	 объект культурного наследия России;
−	 в церкви хранился образ Серафима Саровского.

Пещеры со святым источником 
и Храм Табынской иконы Божией 
Матери (с. Курорта)

−	 природно-духовный комплекс;
−	 пещеры связаны с паломничеством и верой в целебные силы источников.

Село Табынское −	 историческое место, давшее название Табынской иконе

Источник: разработано автором

В роли потенциальных туроператоров должны 
выступить туроператоры, готовые работать с межре-
гиональными туристскими маршрутами, осуществ-
ляющие поездки по таким направлениям, как: Орен-

бург и  Оренбургская область (включая город Бузу-
лук), Самара и Самарская область, Уфа и Республика 
Башкортостан.

Для того чтобы оценить перспективы развития 
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предполагаемого туристского маршрута, провести 
учет сильных и слабых сторон, а также минимизиро-
вать воздействие угроз авторами туристского маршру-
та был проведен его SWOT-анализ [5].

Исходя из таблицы 2, можно прийти к выводу, 
что проект маршрута «По стопам Табынской Бого-
матери: путь к чудесной иконе» имеет значитель-
ный потенциал, основанный на уникальном религи-
озно-историческом содержании, межрегиональном 
охвате и интерактивных элементах, повышающих 
вовлеченность туристов. Однако слабая известность 
иконы, сезонность и ограниченная инфраструктура 
требуют дополнительных усилий по продвижению 
и развитию. Возможности маршрута, такие как со-
трудничество с  РПЦ, расширение географии и ин-
теграция с региональными сообществами, могут 
компенсировать эти недостатки. При этом угрозы, 
включая закрытие объектов, утрату артефактов 
и уход туроператоров, подчеркивают необходимость 
устойчивого управления и  диверсификации ресур-
сов для обеспечения долгосрочного успеха проекта.

Наибольший потенциал для развития маршру-
та сосредоточен в высоковероятных возможностях 
с сильным влиянием: расширение географии за счет 
Челябинской области, интеграция этнокультурных 
элементов и партнерство с региональными туропе-
раторами. Умеренное, но стабильное воздействие 
окажут цифровизация (аудиогиды, VR-экскурсии) 
и сотрудничество с РПЦ, тогда как низковероятные 
инициативы (например, привлечение Казахстана) 
требуют дополнительных ресурсов. Ключевая реко-
мендация – сфокусироваться на реализации высоко-
приоритетных возможностей, сочетая их с точечным 

внедрением инновационных решений для комплекс-
ного продвижения маршрута.

Помимо анализа возможностей для потенциально-
го выхода на рынок следует проанализировать и уг-
розы, с которыми можно столкнуться при разработке 
или реализации межрегионального туристского мар-
шрута. Для этого была построена матрица угроз ту-
ристского маршрута.

Матрица угроз межрегионального туристского 
маршрута «По стопам Табынской Богоматери: путь 
к чудесной иконе» представлена в таблице 3.

Делая выводы по таблице 3, можно сказать, что 
анализ угроз для межрегионального туристского 
маршрута «По стопам Табынской Богоматери: путь 
к чудесной иконе» выявил необходимость комплекс-
ного управления рисками, включая высоковеро-
ятные угрозы (потеря финансирования, закрытие 
объектов), средневероятные (ограничения на пере-
мещения, уход туроператоров) и маловероятные, но 
катастрофические (чрезвычайные ситуации). Для 
минимизации рисков требуется диверсификация 
финансирования, заключение долгосрочных дого-
воров с партнерами, создание резервных фондов 
и  альтернативных маршрутов, а также разработка 
антикризисных планов. Особое внимание следует 
уделить сотрудничеству с  РПЦ, развитию инфра-
структуры и системе мониторинга потенциальных 
угроз для обеспечения устойчивости проекта.

В таблице 2 представлены сильные и слабые сторо-
ны, возможности и угрозы туристского маршрута «По 
стопам Табынской Богоматери: путь к чудесной иконе».

Таблица 2.Сильные и слабые стороны, возможности и угрозы туристского маршрута «По стопам Табынской 
Богоматери: путь к чудесной иконе».

Сильные стороны (Strenghts) Слабые стороны (Weaknesses)

−	 уникальное религиозно-историческое содержание;
−	 межрегиональный охват, путем включения трех субъектов РФ 
(Оренбургская, Самарская области, Башкортостан);
−	 интерактивность: мастер-классы (иконопись, церковное пение), 
экскурсии с местными гидами, посещение святых источников повышают 
вовлеченность туристов.

−	 низкая известность иконы;
−	 сезонность (действие «целебных» ключей);
−	 ограниченная инфраструктура на маршруте 
тура

Возможности (Opportunities) Угрозы (Threats)

−	 сотрудничество с РПЦ при организации маршрута;
−	 продвижение маршрута через сотрудничество с региональными 
православными сообществами;
−	 расширение маршрута до Челябинской области и Республики 
Казахстан

−	 закрытие объектов маршрута;
−	 утрата религиозных артефактов;
−	 уход туроператоров с рынка туристских 
услуг

Источник: разработано автором
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Таблица 3. Матрица угроз межрегионального туристского маршрута «По стопам Табынской Богоматери: 
путь к чудесной иконе»

Разрушение Критическое состояние Тяжелое состояние «Легкие ушибы»

Высокая 
вероят-
ность

−	 полная потеря фи-
нансирования проекта
−	 закрытие объектов 
маршрута

−	  массовый отказ мест-
ных гидов от работы 
−	 уход туроператоров с 
рынка туристских услуг

−	 резкий рост цен на 
транспорт и проживание
−	 ухудшение качества 
инфраструктуры

−	 единичные негативные 
отзывы
−	 форс-мажорные обсто-
ятельства при реализации 
маршрута

Средняя 
вероят-
ность

−	 введение огра-
ничений на поездки 
между регионами мар-
шрута
−	 утрата религиоз-
ных артефактов

−	 уменьшение числа ту-
ристов из-за роста попу-
лярности конкурирующих 
маршрутов
−	 смена направления ра-
боты туроператоров

−	 уход с рынка постав-
щиков 
−	 ухудшение транс-
портной доступности

−	 проблемы с реализацией 
отдельных экскурсий
−	 единичные случаи отме-
ны туров

Низкая ве-
роятность

−	 вооруженный кон-
фликт в регионе
−	 природная ката-
строфа

−	 ограничения, связанные 
с распространением вирус-
ного заболевания
−	 изменения в законода-
тельстве РФ по межрегио-
нальным туристским мар-
шрутам

−	 запрет на проведение 
маршрута со стороны 
РПЦ
−	 временное закрытие 
какого-либо из объектов 
маршрута 

−	 мелкие накладки в логи-
стике
−	 единичные жалобы на 
питание

Источник: разработано автором

Схема предпологаемоего туристского маршрута представлена на рисунке 1.

Рисунок 1. Схема туристского маршрута «По стопам Табынской Богоматери: путь к чудесной иконе»
Источник: разработано автором
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Туристский маршрут проходит по территории трех 
субъектов, а его расстояние составляет 1750 км.

В таблице 4 представлена калькуляция предпола-

гаемого туристского маршрута «По стопам Табын-
ской Богоматери: путь к чудесной иконе».

Таблица 4. Калькуляция на группу 12 человек по маршруту «По стопам Табынской Богоматери: путь 
к чудесной иконе»

№
п\п Наименование калькуляционных статей

Показатели

в % в стоимостном выражении

1 Транспорт 22680

2 Проживание 89280

3 Экскурсионное обслуживание 20400

4 ИТОГО прямых затрат 132360

5 Затраты по сбыту и реализации 40000

6 Косвенные расходы туроператора 10 13236

7 Полная себестоимость 145596

8 Прибыль 20 29190

9 Стоимость обслуживания группы 174720

10 Стоимость (цена) одной туристской путевки 14560

11 Налог на прибыль 20 21938

12 Чистая прибыль 139776

Источник: разработано автором

Калькуляция предполагаемоего маршрута показыва-
ет, что затраты на группу 12 человек по маршруту «По 
стопам Табынской Богоматери: путь к чудесной иконе» 
составят 174 720 рублей, а на 1 человека 14 560 рублей.

Таким образом, разработка межрегионального 
религиозного маршрута «По стопам Табынской Бо-
гоматери» в Приволжском федеральном округе пред-
ставляет собой перспективное направление, объеди-
няющее уникальное духовное наследие Оренбург-
ской, Самарской областей и Башкортостана. Основой 

маршрута служит почитание чудотворной Табын-
ской иконы, что создает конкурентное преимущест-
во перед аналогами. Ключевыми партнерами долж-
ны выступить туроператоры, специализирующиеся 
на межрегиональных и религиозных турах. Расчет-
ная стоимость путевки (14 560 руб./чел.) учитывает 
все издержки, обеспечивая рентабельность проекта. 
Для успешной реализации необходимо акцентиро-
вать продвижение на уникальности маршрута, раз-
витии инфраструктуры и сотрудничестве с РПЦ.
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